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Begeisterung hebt die Lasten,

Treue trdgt sie.
Friedrich Rittelmeyer

Sehr geehrte Spender, Férderer und Freunde dem§tiRegentropfen,
liebe Patinnen und Paten unserer Schiitzlinge,

am 18. Dezember wird die Stiftung Regentropfen ziaére alt. Motivation und Beweggrund fur ihre
Grindung war und bleibt mein Wunsch, jungen Mensduweeiner (hoffentlich) heileren Welt zu verhelfen
Meine Sehnsucht ist es von jeher, der Jugend im&har Seite zu stehen, damit sie ihre Talente und
Begabungen entwickeln und einsetzen kann. Sie habsnin dieser Sehnsucht gestitzt und begleitet mi
und die Stiftung sehr treu mit Inrem Gebet, mielhrWerben und auch finanziell. Da passt der Spvaoh
Friedrich Rittelmeyer sehr gut, denn Sie liel3eh biegeistern, sodass wir miteinander die Last adarniys
heben konnten; Sie sind treu, sodass wir nun raiteiar die Projekte der Stiftung Regentropfen trageh
weiterfihren kdnnen. Dafiir mein herzliches Verge@ott.

Im beiliegenden Advents-Newsletter 2011 erfahren ®as wir gemeinsam und mit Gottes Hilfe geschafft
haben. Insgesamt erhielten 101 junge Menschenaghiedlichen Alters Hilfe in ihrer Schul-/Berufsaus
bildung bzw. in ihrem Studium; vier davon habereihAbschluss inzwischen erfolgreich geschafft. Das
Pilotprojekt ,Existenzgrindung” lauft erfreulich gieben junge Menschen haben davon in diesem Jahr
profitiert. Und nicht zuletzt konnten wir mit denaB des Studien- und Ausbildungszentrums beginndn un
machen auch hier Fortschritte. Zusammengefasstikamnsagen: Wir/Sie ermdglichen (Aus-)Bildung in
Ghana und geben jungen Menschen Lebenshilfe.

In den verschiedenen Phasen seines Daseins sudfiedsch nach dem Sinn des Lebens; in Ghana ist es
dabei wichtig, Impulse und Lebenshilfe zu geberrabDigehen die Menschen sofort ein, engagierenwsidh
bringen das ein, was sie kdnnen. Suchen und (Ertgwateckt von jeher im Menschen. Im Psalm 124, 1-
bringt der Psalmist sein Suchen, seine Erwartungeine Sehnsucht aber auch sein Gottvertrauen zum
Ausdruck. Er betet;lch hebe meine Augen auf zu den Bergen: Woher kaninHilfe? Meine Hilfe kommt
vom Herrn, der Himmel und Erde gemacht h&4rin steckt das Vertrauen, dass Gott, der unshgéfen hat,
uns nicht allein lasst.

Diese Gedanken und der Glaube daran ermdéglichedasgigliche Erleben von Advent und Weihnachten.
Die Sehnsucht nach Gott und nach einer heilereh Veeich fur die Armen - lasst und hoffen und wayrte
diese Sehnsucht lasst uns auch die Hilfe Gottefuenh. Fur die jungen Menschen in Ghana sind dérfah-
rungen zukunftsweisend und Leben fordernd. Undidieken es aus in tiefer Dankbarkeit, die sie asaBg
oder Gebet formulieren.

In meinem Heimaturlaub durfte ich das viele Malelszn; und meine ehrenamtliche Mitarbeiterin fife®f-
lichkeitsarbeit, Michaela Bauer, hat die Eindridker Reise durch Ghana in ganz ureigene Wortesgefa



Ein bisschen ...

Ich durfte sie sehen, die Kinder in Ghana:

sie haben zu essen - ein bisschen; s
sie haben Kleidung - ein bisschen;
sie haben ein Zuhause - ein bisschen;
sie gehen zur Schule - ein bisschen;
sie haben Zukunft - ein bisschen;
sie leben - ein bisschen.
Miteinander kbnnen wir es andern - das bisschen.
Wenn wir nur hinsehen - ein bisschen,;
wenn wir uns anrihren lassen - ein bisschen;
wenn wir bereit dazu sind - ein bisschen;
wenn wir solidarisch werden - ein bisschen;
wenn wir Verantwortung zeigen - ein bisschen;
wenn wir barmherzig handeln - ein bisschen;
wenn wir teilen - ein bisschen.

Und Gott wird es wandeln, dieses bisschen,
in eine neue, hoffnungsvollere Zukunft und
in ein erfulltes Leben fir uns und fur die Kinder.

Ich durfte es schon erleben
bei den Kindern in Ghana — nicht nur ein bisschen.

© Michaela Bauer, November 2011

Vidleicht kdnnen Sie in diesen Gedanken ein wenig ,nach &haisen und sich neu begeistern lassen
fur die Kinder.Vielleicht sind diese Worte lhnen auch Motivation und Hilfe Bewaltigung lhrer eige-
nen Alltagslasteriielleicht kommt Ihnen darin auch Mut und Freude fiur Ihredregaufgaben zu.
Vielleicht begegnet Ihnen darin hier und da auch Géttlichdisren Mitmenschen.

Ganz sicher aber - das ist mein Glaube und davon bin ich Ulgtzewerden Sie hier und da die Treue
Gottes spuren, die lhnen Zuversicht, Gelassenhdiein beruhigtes Herz schenkt.

Das ist mein Wunsch und mein Gebet fir Sie unatfiér die zu lhnen gehéren:

Dass Sie Gottes Liebe, Warme und Treue erleberminhss Sie im Advent auch ein wenig Zeit zurreme
Einkehr finden und dass Sie das Fest der Gebwrtrd@drohem Herzen feiern mégen, in dem Bewusstsei
Gott ist treu und seine Huld wéhrt ewig!

Einen gesegneten Advent und ein frohes Weihnadtafénsche ich Ihnen auch im Namen
der ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen der Stiftung®&wdropfen.

Mit herzlichen GrifRen

lhr

Pater Moses Asaah Awinongya
(Vorstand — Stiftung Regentropfen)



